YOGA
URLAUB

Moge dich der Wind
des Lebens zu den

Orten fuhren, wo
deine Seele ihre
Erfdllung findet.

Live light
Travel light

Spread the light 23.-30.Mai 2026

Be the light

www.kundaliniyoga-neu.de




PROGRAMM & INFO KURSLEITERIN

Inklusive

» tdglich Kundalini Yoga & Meditation
+ Breathwalk

« Klangschalenentspannung
« Atemilbungen

« Mantrasingen / Singkreise Kundalini Yoga Lehrerin & Ausbilderin

« Rituale Ayurveda Beraterin

« Kinderbetreuung Coach & Ausbilderin fir traumasensible
« Yoga Unterlagen Begleitung

« 7 Ubernachtungen in der Villa Birk Mutter von vier Kindern

« vegetarisch / vegane Halbpension

Ich freue mich auf dich
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Exklusive

« Bootstour

_ EIN URLAUB FUR
KORPER, GEIST & SEELE
pro Person im DZ a 1250€

Friihbuch < bis3] 1225 4 |150€ Die Lage der Pension liegt absolut
I—I rihbucherpreis bis 31.12. & | e
H ﬂ.:ﬁl I [ | I Eiﬂzelzimmjrzuschlag |00€ ruhig und in direkter Strandlage.

« auf Wunsch Ayurveda Beratung

« Klangschalenmassage
+ Coaching

—u=hl= | ,
: W.H.EI_-'. Kinder 4-16 Jahre a /80€ Du hast Zeit fur dich und kannst auch den
.ﬁ-.;' l-—l.-ﬂ-.'. Raum in der Gruppe geniel3en.

Ik Pro Person ohne Yoga Preis auf Anfrage Den Abend lassen wir am Lagerfeuer mit Live
I. I H ..m Fiir Familien, Singles & Musik, am Meer oder im Garten ausklingen.

Paare, Anfanger & Fortgeschrittene



