
YOGA
URLAUB

Kroatien

23.-30.Mai 2026

www.kundaliniyoga-neu.de

Möge dich der Wind

des Lebens zu den

Orten führen, wo

deine Seele ihre

Erfüllung findet.

Live light

Travel light

Spread the light

Be the light

YOGA URLAUB

Kroatien
Info & Kontakt

Insel Rab
Barbat

0174/3166142

www.kundaliniyoga-neu.de

kundalini-neu@gmx.de



Programm & Info

täglich Kundalini Yoga & Meditation

Breathwalk

Klangschalenentspannung

Atemübungen

Mantrasingen / Singkreise

Rituale 

Kinderbetreuung 

Yoga Unterlagen

7 Übernachtungen in der Villa Birk

vegetarisch / vegane Halbpension 

Kursleiterin

Kundalini Yoga Lehrerin & Ausbilderin

Ayurveda Beraterin

Coach & Ausbilderin für traumasensible

Begleitung

Mutter von vier Kindern

Ich freue mich auf dich

pro Person im DZ                      á 1250€

Frühbucherpreis bis 31.12.25     á  1150€

Einzelzimmerzuschlag                      100€ 

Kinder 4-16 Jahre                       á    780€

Pro Person ohne Yoga Preis auf Anfrage

Ein Urlaub für
Körper, Geist & Seele

Die Lage der Pension liegt absolut 

ruhig und in direkter Strandlage.

Du hast Zeit für dich und kannst auch den

Raum in der Gruppe genießen.

Den Abend lassen wir am Lagerfeuer mit Live

Musik, am Meer oder im Garten ausklingen.

Sabrina Neu

Preise

Ram Jiwan Kaur

Für Familien, Singles & 

Paare, Anfänger & Fortgeschrittene 

Bootstour

auf Wunsch Ayurveda Beratung

Klangschalenmassage

Coaching

Exklusive

Inklusive


